O que sdo implantes dentarios?

O implante dental & a opgao ideal para quemn deseja repor alguns, ou
mesmo lodos os dentes. A cirurgla & feita através da colocagéo de
pinos de titanio, que substituirdo as raizes dentarias. Esta moderna
técnica pode devolver o somso, a mastinacao forte e segura, a auto
estima do paciente com otimos resultados estéticos e funcionais e
além disso preserva a esirutura dssea dos maxilares evitando
reabsorgdes @ mantendo a estética facial,

Quem pode usar implantes?

Implantes podem ser instalados em gualguer paciente gue tenha
clinicas e anatdmicas adequadas como boa sadde geral, suporte
osseo suficiente, tanto em altura quanto em espessura. E se o paciente
nao tem o 0ss0 Necessario, & possivel fazer um enxerto Osseo (colocar
osso onde falta), Em caso de necessidade de enxerto, ele deve serfeito
6 meses antes da instalacao do implante, para que dé tempo do osso
=eformar naregido.

E o corpo nao rejeita os implantes?

Dificilmente. Eles sdo confeccionados em fitdnio, um metal 98%
biocompativel. E quando essa rejeicio (a falha da integragaoc entre o
implante e o 0sso) acontece, geralmente se da em fumantes severos e
em paclentes diabéticos ndo-compensados. O motivo da rejeicio
cosluma ser a menor vascularizagio (disponibilidade de sangue) na
regido doimplante, o que é comum nesses pacientes.

Como a boca & um local contaminado, mesmo com todos os cuidados
de anti-sepsia pode ocorrer infeccao no local e levar a perda do
implante, mas & um percentual muito pequeno.

MNao! O implante dentario @ feito com fitanio, um material
biocompativel, portanto ndo e rejeitade pelo organismo. O gue pode
acontecer em raros casos & o insucesso por falha na unido do implante
COM O 0S50,

Se o implante falhar eu posso

tentar de novo?

Sim, os riscos de uma falha sdo minimos, mas em alguns casos
ocomam. Ha necessidade de avaliar as causas do insucesso e realizar
novamente a cirurgia de implante.

Ainstalagdo do implante doi?

Mao. Todo o processo € realizado sob anestesia local. Nos primelros
dias pode ocorrer um pequeno inchago por se tratar de um
procedimento cirlrgico, porém @ uma condigdo controlada com
medicamentos gue o dentista ira prescrever conforme a necessidade.
O desconforto varia de acordo com a extensao da cirurgia e do proprio
organismo do paciente, mas ndo deve causar transtormos significativos

Da pra extrair o dente e ja

instalar o implante?

Quando o dente esta condenado, o implante que ira substitui-lo até pode
ser colocado no mesma dia da exracao (quando nac ha nenhumtipo de
lesao na raiz desse dente), porém em algumas situagdes & necessario
aguardar de 2 a 3 meses para que o alvéolo (o buraco onde estava o
dente) cicatrize, se forme osso novo e, 50 entao, instalar o implante,

Mas ndo da pra colocar prétese no

mesmo dia que o implante?

Da, mas somente uma profese provisoria @ em algumas situagoes
especificas, O nome dessa técnica é carga imediata. O torque (forga
com que o implante & travado no 0sso) precisa ser de no minimo 45N, o
que nem sempre & possivel. Se nao for respeitada essa regra e colocada
a protese provistria mesmo assim, o implante provavelmente serd
perdido. Mas ndo se preocupe, vocé nao precisa ficar sem dente caso
nao seja possivel a carga imediata. E possivel usar uma protese parcial
removivel apolada nos outros dentes mantendo assim a estética,
fonélica e fungao mastigataria,
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" Implantes Dentarios
Orientando o paciente

Perguntas e Respostas

E a protese sobre o implante?

. A protese geralmente & colocada de 4 a 6 meses meses depois da
instalagéo do implante. A gengiva € reaberta e o tapa-implante (uma
pecinha que fica na cabega do implante) & substituido por um
cicatrizador, que serve para dar forma & gengiva, delxando ela
prontinha para receber a protese,

E da pra usar implantes para fixar a dentadura?
Sim. A protese tolal sobre implantes pode ser fixa, chamada de
profocolo podendo ser realizada tanto na maxila (arco superior) quanto
na mandibula (arco inferior}). A principal vantagem e devolver a fungao
mastigatdna, Com o sistema comum de dentadura, 0 pacients tem em
média 20% do poder de mastigacao original, ja com o protocolo fixo
sobre implantes, esse percentual sobe para 85%. Desta maneira o
objetivo da reabilitaco com uso de implantes & devalver os principios
de estética, fonética e fungao mastigatoria ao paciente.

Quais os cuidados que devemos ter depois

que colocamos o implante e a protese?

Toda pritese esta sujeita a acidentes durante o ato mastigatério. O
paciente deve evitar alimentos excessivamente duros e de pigmentagao
forte. O controle da placa bacteriana deve ser o mesmo paraimplantes e
0s dentes naturais. O controle periddico deve ser feito pelo dentista,
pelo menos uma vez de cada 6 meses,

Quanto tempo dura um implante dental?

Com um planejamento adequado, boa sadde do paciente e condigbes
ideais de higienizagao oral & manutengao, o implante & definitvo e nao
hénecessidade de remogao ou roca,

O que é enxerto osseo0?

Quando ocorre a perda de um dente, o 0ss0 que estava ao redor da raiz

val se perdendo gradativamente, em um processo chamado
reabsorcao dssea. Em casos que nao ha osso suficiente para fixagio do
implante, & necessario repor o 0550 perdido, através de cirurgias para a
colocacao do enxerto 6sseo. Ha diversas técnicas cirdrgicas e matenais
utilizados no tratamento que vai depender da extensdo e quantidade
necessdaria. Os enxertos podem ser feitos previamente ou na mesma
ses5a0 da colocacdo do implante.

O que sdo implantes zigomaticos?

Sao implantes especificos para pacientes com pouco condicéo ssea
para colocacao de implantes convencionais, e que nac podem ser
submetidos & cirurgia de enxertia ossea. Implantes zigomaticos - Sao
os implantes fixados no osso zigomatico, popularmente conhecido
como "maca do rosio”. E indicado para pacientes gue tiveram
reabsorcoes Osseas severas em toda a maxila, somente pode ser feito
na parte superior da boca e o procedimento & realizado somente no
hospital com anestesia geral.




Observe atentamente suas

caracteristicas faciais e dentarias.

Olhe-se em fotografias e em frente ao espelho,
e responda as questdes abaixo.

» Seus dentes se encaixam perfeitamente?

* Quando vocé sorri, quanto tecido gengival surge
por debaixo de seus labios logo acima dos dentes?

* Seus lahios se aproximam espontaneamente ou
ha abertura excessiva entre eles?

* Ha harmonia entre a projecéo de seu nariz,
labios e gueixo?

= \océ sente dores ou desconforto em sua
articulagao mandibular?

* Respira livremente sem obstrugdes, apresenta
ronco noturno ou sono nao - reparador?

Todas estas sao questdes que podem fazer de
vocé um candidato a Cirurgia Ortognatica.
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Terceiro Molar
(Dente do Siso).
. Orientando o paciente

Perguntas e Respostas

O que sao Dentes do Siso?

Os dentes do siso ou dentes do juizo, como sdo
popularmente chamados, sac os terceiros molares na
linguagem usada pelos dentistas, e na maioria das vezes
tém indicagdo para extragdo. Boa parte da populagado
necessita retirar este dente, ja& que a permanéncia do
mesmo pode implicar em grandes problemas estruturais e
de sadde geral.

Quantos dentes do siso existem?

Salve algumas excecdes, a maioria das pessoas
apresentam 4 dentes do siso: dois superiores, umdireitoe
um esquerdo, e dois inferiores, também direito e esquerdo.

Em que idade eles
normalmente erupcionam?

Geralmente estes dentes, sofrem erupgéo, ou
seja,"nascem”, porvolta dos 17 aos 20 anos de idade.

Por que as vezes eles ndo erupcionam?

O dente do siso nao esta presente em todas as pessoas,
algumas vezes porgue a pessoa nao tem o germe deste
dente e outras vezes porgue ele nac erupcionou por falta de
espaco na arcada dental ou por estar na posicao “errada”
dentro do osso.

O que acontece se ele ficar dentro
do osso (ndo erupcionar)?

Se o terceiro molar permanecer dentro do 0sso, ele pode
produzir reabsorgbes de dentes vizinhos, transtornos
dolorosos ao paciente e possiveis lesoes cisticas.

O que acontece se ele
erupcionar parcialmente

Mas se o dente erupcionar parcialmente ele pode vir a gerar
um quadro infeccioso inflamatério, que é conhecido por
pericoronarite e tal quadro gera muita dor para o paciente,
além de inchaco, mau odor eirritagéo local.

Alem de todos estes itens, estes dentes ainda podem ser
responsaveis por fortes dores faciais e enxaquecas, por
comprimir os feixes nervosos , na dependéncia da sua
posicéo dentro dos ossos maxilares.

Quando é indicada a extracdo do siso?

Estes dentes devem ser extraidos quando os mesmos
estiverem causando dor ou inflamacéo, quando o espaco
nao for suficiente na arcada dentaria para a correta erupcao
dos mesmos ou quando os dentes estiverem mau

posicionados dentro do 0sso.
Por ser responsavel por tantos inconvenientes, estes

dentes sao geralmente extraidos, mesmo sendo dentes
integros, ou seja, inteiros{sadios) .

Como sera o periodo apds a cirurgia?

Orientamos acs nossos Clientes que a cirurgia para
remocac de um, parte ou 0s quatro sisos € realizada emum
tempo operatorio reduzido, com seguranga, rapidez,
técnica precisa e geralmente sem qualguer dor. Todas as
orientacoes e prescricoes necessdrias para um pos-
operatdrio confortalvel sdo fornecidas por escrito e
adequadas para cada caso em particular, antes da
intervencao cirdrgica,

Quanto tempo demora a recuperag¢do?

Geralmente as pessoas operadas necessitam de um
periodo de repouso que varia de um a trés dias apos a
cirurgia, E evidente que até a alta completa do tratamento,
as atividades fisicas, banhos de sol e os excessos deverao
serevitados.




